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Oppsal orientering

Vårt ansvar

• Sporløs ferdsel

• Vise aktsomhet ved valg av terreng, løypetraseer 
og postplassering slik at sjansene for skader av 
natur minimaliseres 

Jf Naturmangfoldloven og i henhold til 
Avtale om o-idrettens forhold til naturmiljø og 
rettighetshavere



Oppsal orientering

Våre behov

• Hele området anerkjennes som viktig for 
orienteringsaktivitet (utenom område A) 

• Trening, opplæring og mindre o-løp kan 
gjennomføres uten langvarige forberedelser

• Turorientering, stolpejakt og o-løp kan 
gjennomføres etter gjennomført årlig drøfting med 
forvaltningsmyndigheter

• Frivillige kan arrangere aktivitetene



• Bilde av opplæring



• Bilde av turorientering



• Bilde av trening 



• Bilde av lite arrangement



• Bilde av stort arrangement



• Bilde av veteranmesterskapet på Bysetra



Formål og soner

Områdets funksjon som 
arena for markabasert
idrett og 
orienteringsopplæring 
må inn i formål og 
synliggjøres bedre

Hva med 
friluftslivsvernområde
vest for kraftledning?

Høy bruk

Høy bruk

Middels 
bruk

Lite bruk



Oppsal orientering

Gode ting i høringsforslaget

• Turorientering og orienteringsløp er tillatt utenfor sone A, 
forutsatt at det er gjennomført årlig kontakt med 
forvaltningsmyndighetene hvor omfang, område og 
tidspunkt for aktiviteter drøftes.

• Organiserte treninger regnes ikke som arrangement



Oppsal orientering

Noen bekymringsverdige ting i høringsforslaget

• Større arrangementer krever tillatelse fra 
forvaltningsmyndigheten. (nasjonalpark)

• Bruk av friluftslivsområdet/naturreservatet til 
større arrangementer er forbudt.



Oppsal orientering

Behov

• Hele området anerkjennes som viktig for 
orienteringsaktivitet (utenom område A) 

• Trening, opplæring og mindre o-løp kan 
gjennomføres uten langvarige forberedelser

• Turorientering, stolpejakt og o-løp kan 
gjennomføres etter gjennomført årlig drøfting med 
forvaltningsmyndigheter

• Frivillige kan arrangere aktivitetene



Takk for meg


