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Tillitsvalgte og ansatte

medlemmer i rad og

administrasjon

Organisasjon

Kommunerepresentanter er oppnevnt i etterkant av styremgtet/arsmgtet 2016.
Nytt styre og representanter til &rsmgate ble valgt pa Arsmgte 10.05.2016

Kommune | Fast medlem Vara medlem Styrerepresentant styret
oppnevnt for oppnevnt for drsmgte: | oppnevnt:
drsmgte:

Ballangen | Helge Hveding Tommy Nymo Helge Hveding styrerep

Evenes Per Anders Heidi Olsborg Per Anders Robertsen | styrerep
Robertsen

Gratangen | Rita Roaldsen Arild Akenes Rita Roaldsen styreleder

Harstad Maria Serafia Rolf Arne Mentzen Maria SerafiaFjellstad | styrerep
Fjellstad

Ibestad Anne-Berit Vegard Johnsen Anne-Berit Lorentsen | 7. vara
Lorentsen

Kvaefjord | Torbjern Larsen Karin Eriksen Torbjgrn Larsen 3.vara

Lavangen | Kristine Haugen | Arvid Smariseth Kristine Haugen 4. vara

Narvik Vegard Jeger Mona Nilsen Bror Martin Hansen 5. vara

Salangen | Sigrun Terje Bertheussen Anne V. Nesje 1. vara
Prestbakmo

Skanland | Odd Arne Hansen | Odd Arne Hansen Odd Arne Hansen 6. vara

Tjeldsund | Gunnhill Ove Berg Gunnhild Andreassen | 2. vara
Andreassen

Tysfjord Emma Kristensen | Heidi Kalvag Guttorm Aasebgstal nestleder

Fra arsskifte 2015/16 fungerte styreleder Fred Age Hol fram til nytt styre ble valgt.
Tabellen viser kommunerepresentanter pr. 30.12.15 — 10.05.2016

Kommune |Repr/Vararepr Adresse
Ballangen styrerep: Tove Kvanmo t-kvanmo@online.no
9 vara. Asle Spj Hansen aslespj@balnett.no
Styrerep: Sondre Markusson smarkusson@gmail.com
Evenes - .
vara: Ellen Rise ellen@kosmonaut.no
Styrerep: Rita Roaldsen r!ta.roaldsen@qratanqen.kommune.no
Gratangen o ritaroaldsen@hormail.com.no
vara: Arild Akenes == .
arildidar@hotmail.com
Lavangen Styrerep: Svein Sgeter svein@seeter.no

vara: J. Teigland
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styrerep: Ingrid Stella Martenson
Narvik Bortne Ingrid.martenson.bortne@innovasjonnorge.no
vara: Ronny Simonsen

Tieldsund Styreleder: Fred Age Hol Fred.hol@sigmanord.no holofoten@gmail.com
vara: Linda Terese Gundersen Lindathgundersen@gmail.com
Tysfiord vara: Guttorm Asebfast'ral fungerer Sv—a—ber@onlin_e.no
som Nestleder for Svein Berg Guande-a@online.no
Styret
Styret 2016: fram til 9.5.2016
leder: Fred Age Hol valgt fra 4.2.14
nestleder: Guttorm Aasebgstgl for Svein Berg
medlem: Rita Roaldsen
medlem Ingrid Stella Martenson
medlem: Tove Kvanmo
medlem Sondre Markusson
medlem Svein Seether

Administrasjon
Daglig leder er tilsatt i 100 % stilling fra 1.2.2010. Fra juni 2008 til 1.2.2010 var stillinga 50 %.

Prosjektlederstilling i 50% stilling fra 2013, Geopark Nord, fra 2014 Sti- og Igypeplan. 2015
Turskiltprosjekt

Prosjektstilling med 3 arsvarighet. Oppstart oktober 2016. Hovedprosjekter Laering i friluft,
Integrering flyktninger i mottak og bosatte, Friluftsskoler

Korttidsengasjementer som hovedsak gar pa timer og begrenset til dager/uker
Kontorforhold
Midtre Halogaland friluftsrad har kontorfellesskap med Enhet kultur, Narvik, Kongens gate 49, i

E-verkbygget. Vi er 4 personer som har kontorplass pa kontoret som er beregnet for 1.

I lgpet av 2016 er det ca 9000 e-poster som er arbeidsrelatert og besvart.

Stilling Navn Oppgaver
Daglig leder Anne-Margrethe | @konomiforvaltning, handlingsplaner, sekreteer styre
100% Roll og arsmgate, personal ledelse, mediekontakt,

prosjektutvikling, prosjektleder, hgringsuttalelser,
saksbehandling, utfgrer, med mer

Prosjektleder Ragnhild Sti- og laypeplan, turskiltprosjekt, prosjektutvikling, .

30%, 10%,10% Sandgy Publikasjoner Informasjon, nettside og sosiale media
Prosjektarbeider Sylvi Rgsas Helsefremmende skoler, Leering i friluft- barnehager

10% Arbeidet fram til juni 2016

Prosjektarbeider Karen Kufaas Helsefremmende skoler, Laering i friluft- skoler.

20% Arbeidet fram til mai.2016

Prosjektmedarbeider |Roger Olsen Leering i friluft- barnehager/skoler, Helsefremmende,
50 %, 25 %, 15 %, 10 Friluftsskoler, integrering, eventuelt
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% (fra 12.10.16)

Regnskap kjgpes av | Randi Foaring av regnskap, bistand; -prosjektregnskap, -
Narvik komm. 17% |Kristiansen budsjett, -fakturabehandling, -lsnnsmeldinger
Volanitere 20% Lucile Girodos Utarbeidelse av informasjonsmaterialer

Engasjement 20% Sverre Dalhaug | Forefallende arbeid merkantilt og lager

Fra kommunenes administrasjon er administrativ samarbeidsrepresentant fra:

Evenes: Unn Kristin Laberg
Ballangen: Knut Einar Hansen
Gratangen : Nine Grib

Lavangen: Erling Hansen

Narvik: Randi Melgaard
Tjeldsund: Kristine Storelv
Tysfjord: Stig Eriksen

Harstad: Eli-Jeanett Olsen
Kvaefjord: Tor Anders Markussen
Ibestad: Ingvild Johansen
Salangen: Anne Mette Brustuen
Skanland: Janne Johansen
Arsmgte

Arsmgte ble avhold mars. 2016 Sted: Bogen styret for Ofoten friluftsrad
Arsmatet ble avholdt, 10.05.2016. Sted: Bjerkvik Hotell, Bjerkvik. Nytt styre for Midtre
Halogaland friluftsrad

Styremagater

Det er avholdt styremgter i 2016.

01/16 Mgtedato feb.16 Narvik Ofoten friluftsrad

02/16 Matedato: 09.05.16 Bjerkvik Midtre Halogaland friluftsrad
03/16 Mgtedato: 19.09.2016 i Bjerkvik.

04/16 Mgtedato: 06.12.2016 Bjerkvik

Arbeidsmagter

Arbeidsmgte 18.02.2016 - Bogen i Evenes Tema: Frisklivssentraler Folkehelseprosjekter
Arbeidsmgte 01.11.2016 — Bogen i Evenes

Arbeidsmgte 03.02.2016 — Bjerkvik Tema: Handlingsplan

Arbeidsmgte 02/2016 med kommunal samarbeidsgruppe Bogen i Evenes

Arbeidsmgte 2.10.2016 — Bogen, Frisklivssentraler Folkehelseprosjekter

Overbygning
Ofoten friluftsrad er tilsluttet Friluftsradenes Landsforbund.
http://www.friluftsrad.no/9881.91.Friluftsradenes-Landsforbund.html

Per 25.04.2016 var Friluftsrddenes Landsforbund paraplyorganisasjon for 25 interkommunale
friluftsrad og de har 220 kommuner. http://www.friluftsrad.no/4629.Medlemskommuner.htm|

Friluftsradenes Landsforbund er de interkommunale friluftsradenes felles talergr overfor
nasjonale myndigheter og organisasjoner. Friluftsradenes Landsforbund fordeler statlig
driftsstatte til friluftsrddene og legger blant annet til rette for kompetanseutvikling.

Representasjon og deltakelse i eksterne kurs og konferanser
- Kurs/seminarer/konferanser/samlinger/arrangementer



http://www.friluftsrad.no/9881.91.Friluftsradenes-Landsforbund.html
http://www.friluftsrad.no/4629.Medlemskommuner.html

Dato Sted Hva Deltaker
Feb. 2016 Gardermoen | Daglig ledersamling AMR
Fre. 2016 Gardermoen | Styreledersamling Fred Age Hol
Mars. 2016 Gardemoen |Fellessatsinger Merking og skilting AMR, RS
2016 Oslo Stikonferansen AMR
2016 Oslo Fagsamling Leering i friluft AMR
Juni. 2016 Stavanger |FLs Arsmgte AMR UKL
Juni. 2016 Stavanger |Friluftskonferanse AMR UKL
Nov. 2016 Méalselv Fagsamling med Troms fylkeskommune AMR
21.-24.09.2016 Ansattesamling Erfaringsutveksling samling AMR
Okt.2016 Oslo Evaluering av friluftsskoler Roger O
25.—27.10.2015 |Bodg Folkehelsekonferanse AMR
Friluftslivsamling Mgte med Troms AMR/RO

nov Bardufoss |fylkeskommune

Saltdal Mgte med Nordland fylkeskommunene lkke matt
nov Bjerkvik Vertskap for styremgate i FL AMR

Nye medlems kommuner
Daglig leder har jobbet aktivt for & gke antallet medlemskommuner og i 2016 kom vi i mal.

| 2009 invitasjon sendt Sgr-Troms regionrad om medlemskap i Ofoten friluftsrad.

Landskapet strekker seg over fylkes- og kommunegrensene, og folk utaver friluftsliv pa tvers av
grensene. Det er derfor naturlig at en ser dette i en sammenheng nar en tilrettelegger for
aktivitet slik at kommunene i Sgr-Troms slutter seg til Ofoten friluftsrad. Slik vil en spare inn
midler pa drift til administrasjon og frigi midler til aktivitet. Ved fordeling av administrasjonsstgtte
vektlegges friluftsregionens areal, folketall, antall kommuner, fylker og aktivitetsniva.

Vedtekter

Nye vedtekter

| 2014 ble det opprettet ei arbeidsgruppe for a utarbeide nye vedtekter for felles friluftsrad for
kommunene i Ofoten og Sar-Troms. Arbeidsgruppas rep. Daglig leder Ofoten friluftsrad, daglig
leder Ofoten regionrad, daglig leder Sgr-Troms regionrad, radmann i Evenes kommune,
representant fra FNF — Troms. Nye vedtekter ble vedtatt i 2016.

Nye vedtekter for Midtre Halogaland friluftsrad for kommunene i Ofoten og Ser-Troms ble
politisk behandlet januar 2015. Ligger ved som vedlegg.

Ofoten regionrad sak HS 04/15
Enstemmig vedtak:
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«Ofoten regionrad anbefaler kommunene & godkjenne vedtektene for friluftsradet i Ofoten og Sgr-Troms.
Navnet pa friluftsradet bestemmes av styret nar det er konstituert. Saksframlegg utarbeides til hver
kommune»

Ser-Troms regionrad i Sak 04/15 Halogaland friluftsrad (HFR)

Vedtak:

STRR stgtter organisering av HFR etter kommuneloven § 27-interkommunalt samarbeid. Kommunene
Harstad, Skanland, Ibestad, Kvafjord og Salangen ma fatte selvstendige beslutninger om de gnsker &
melde seg inn og bli en del av HFR eller ikke. Saksframlegg utarbeides og distribueres til hver kommune.
Ofoten regionrad sak til HS 04/15

Sar-Troms kommunene behandlet sak om medlemskap og forslag til vedtekter i
kommunestyrene slik:

Ibestad kommune 11.06.2015
Harstad kommune 12.03.2015
Kveefjord kommune 06.10.2015
Salangen kommune 15.06.2015
Skanland kommune 22.04.2015

Kommunene som er tilsluttet behandlet sak om forslag til vedtekter i kommunestyrene slik
Evenes kommune

Gratangen kommune 14.12.2015
Lavangen kommune 11.12.2016
Narvik kommune 08.02.2016
Ballangen kommune 01.03.2016
Tjeldsund kommune 08.03.2016
Tysfjord kommune 23.02.2016

Vedtekter for Ofoten friluftsrad
Vedtekter ble godkjent av Ofoten regionrad 4.6.2009 og godkjent i kommunene

Tjeldsund kommune 3.11.2009
Tysfjord kommune 18.3.2010
Ballangen kommune 24.9.2009
Narvik kommune 20.5.2010
Evenes kommune 28.9.2010
Gratangen kommune 23.4.2012
Lavangen kommune 18.8.2014

Gratangen kommune kom med som ny kommune i 2012.
Lavangen kommune kom med som ny kommune i 2014.
Saken var til behandling i Hovedstyret for Ofoten regionrad 12.8.2014.

Okonomi

Drift av friluftsradet er basert pa arlig kontingent fra medlemskommunene, tildelt administrasjonsstgtte
fra Friluftsradenes Landsforbund og driftsstgtte fra Nordland fylkeskommune. Friluftsradet mottok ikke
driftsstgtte fra Troms fylkeskommune i 2015.

Kommunene kr. 760.446,-
Nordland fylkeskommune: kr. 210.000,-
Troms fylkeskommune kr. 200.000,-

Friluftsradenes Landsforbund kr. 456.980,-




Totalt kr. 1.627.426,-

Alle prosjekt har en kostnadsramme hvor det kreves ekstern finansiering for a kunne gjennomfgres
(realiseres). For 2016 var det 21 hovedprosjekter. Flere av disse har underprosjekter. Det spkes om
tilskudd pa ulike tilskuddsordninger til hvert enkelt hovedprosjekt. Total omsetning i 2016

kr. 7.580.000,-.

Folkehelsesatsing

Fylkestinget i Nordland vedtok i desember 2013:
Nordland fylkeskommune, Handlingsplan folkehelsearbeid 2013-2016.

De interkommunale friluftsrddene i Nordland er framhevet som en sentrale aktgr i handlingsplan. Midtre
Halogaland vektlegger folkehelsearbeid med utgangspunkt i Nordland fylkeskommunes vedtatte plan og
har underskrevet samarbeidsavtale om folkehelse med Nordland fylkeskommunen. Det er ogsa signert
samarbeidserklaering med Folkehelsealliansen i Nordland. Midtre Halogaland friluftsrad satser saerskilt
pa flerarige tiltak.

Det er opprettet et samarbeid med Troms fylkeskommune, men det er ikke skrevet avtale.

a. Naturlos, med % side til hver kommune, innmelding innen 1. mars. 130 turer
b. Etablering av mgteplasser Balplasser, 1-2 i hver kommune Alle 12 kommunene fikk hver sin
balkasse med utstyr
c. Apningsarrangementer skilta stier og lgyper
d. Tema rundt balet, Ordfgrerturer.
«Natt i naturen» Kurs/aktiviteter, Sikkerhetskurs, fluekasting, GPS,
Geocaching annet.
Kanokurs
Bruk av GPS
Geocaching Event. Det ble i tillegg lagt ut poster i sammenhengende Igyper
e. Tur som metode for lavterskeltilbud til forskjellige brukergrupper, funksjonshemmede,
personer som bor i avlastningsboliger, eldre, psykisk utviklingshemmede, tidligere
rusmisbrukere, integrering av asylsgkere
Turene ble arrangert pa sjg og pa land
f.  Friluftsskoletilbud i skoleferiene. Arrangert 18 friluftsskoler i samarbeid med kommunene og
lag og foreninger.
Friluftslivets uke, Telt jakten, Folkehelse uka, Geologiens dag
Ungdomstiltak og arrangement

=@

Leaering i friluft

Friluftsradet legger til rette for at skoler skal bruke neermiljget stedsbasert leering.
Midtre Halogaland friluftsrdd har gjennom &r samarbeidet med et nettverk av grunnskoler og
SFO med mal om & utvikle helsefremmende skoler

Folkehelsetiltak: Helsefremmende skoler «Leerende nettverk»
Det er lagt opp til pedagogisk utviklingsarbeid i skole, formidling, erfaringsutveksling,
dokumentasjon og tilegning av ny kunnskap.



Det er 11 skoler med i nettverket:

Kongsvik, Fjelldal og Ramsund fra Tjeldsund kommune

Gratangsbotn skole fra Gratangen kommune

Ballangen b/u skole fra Ballangen kommune

Skjomen, Hakvik Beisfjord, Frydenlund, Skistua og Bjerkvik skoler fra Narvik kommune.
Kjepsvik skole i Tysfjord kommune

Nettverkssamling i mai 2016 med tema Kysten som leaeringsarena var nye skoler fra Sgr-Troms med pa
samlingen med representanterfra .
Kveefjord skole, Sandstrand skole, Grov skole Ibestad skole, Salangen skole

Vi har utarbeidet handlingsplan 2015 — 2018, og invitasjonen er sendt alle kommuner, til ny og felles
satsing. Det antas en gkning i begge nettverk, for skolene og for barnehagene.

Handlingsplanen har falgende mal for deltakerskolene:

Legge til rette for at alle elever er fysisk aktive 1 time pr. dag

Medvirke til at elevene falger helsedirektoratets kostholdsrad

Legge til rette for at alle elever tilegner seg grunnleggende friluftsferdigheter og far et spekter av
naturopplevelser

Serge for at ansatte i skole og SFO har ngdvendig kompetanse innenfor folkehelse og friluftsliv.

Friluftsradet tilbyr:

Lede nettverket og tilby veiledning i arbeidet

Pa bakgrunn av innspill fra deltakerne utarbeidet en kompetansehevingsplan
Kompetanseheving gjennom minst to nettverkssamlinger pr. ar.

Veiledning og hjelp til eventuelle seknader om tilskudd til friluftstiltak
Praktisk hjelp og bistand i forbindelse med friluftsarrangementer.

Skolene som deltar i nettverket ma:

Delta med to lzerere, (ev. en laerer og en SFO ansatt.)

Sette av ngdvendig tidsressurs til deltakelse pa samlingene

Gjennomfare stastedsanalyse og utarbeide plan for skolens arbeid med helsefremmende tiltak

Utfart i 2016:

e Arbeidsavtale/3 arig prosjektengasjement mellom Midtre Halogaland friluftsrad beregnet 25
% stilling, Prosjekt Leering i friluft/helsefremmende skoler/

e | overgang fra forrige prosjektansettelse til ny, ble oppgavene ivaretatt av daglig leder

e Gjennomfgrt varsamling Kysten som leeringsarena med fokus pa marin forsgpling

e Oppsskende virksomhet pa de skolene som har gnsket det.

e Arrangert "Fiskesprell" for skoler, SFO og barnehager.

e Utlan av friluftsutstyr etter forespgrsel

e Utarbeidelse av informasjonsbrosjyre lzering i friluft

e Kanokurs for leerere og elever

o kurs trygg ferdsel til vann

e Livredningskurs

e Ungdomsskolene fikk invitasjon til a delta i ferdighetskonkurranse innen friluftslivsaktiviteter
«Full frees» konsept utarbeidet av Salten friluftsrad og Polarsirkelen friluftsrad.

e Nettverkssamling november ble flyttet til januar 2017, tema erfaringsutveksling, natursti
med GPS, stastedsanalyse, uteaktiviteter

e Det er spkt, mottatt og rapportert tilskudd pa prosjektsgknader til FL, NFK, TFK, MD.

e Skolene fikk invitasjon til 3 delta i ferdighetskonkurranse innen friluftslivsaktiviteter
«Fullfraes» En skoler pameldt fra Ofoten en skole gjennomfgrte med to lag



Det antas at flere skoler vil tilknyttes nettverket i 2017. Nye medlemskommuner fglges opp etter siste
nettverksinvitasjon utsendt.

Helsefremmende barnehage
Det er tre grunner til at barnehagen er blitt svaert viktig i folkehelsearbeidet:

De aller fleste barn gar i barnehage. Med virkning fra hgsten 2009 har alle barn i Norge rett
til barnehageplass i egen kommune.

Barn som begynner i barnehagen nar de er ett ar, og har full plass, tiloringer ca.10.000 timer i
barnehagen.

Barnehagetida representerer en viktig tidsfase for holdningsdanning.

Med dette utgangspunktet har Midtre Halogaland friluftsrad tatt initiativ til en firearig
folkehelsesatsing retta mot barnehagen. Prosjektet er et leerende nettverk og har tittel
Helsefremmende barnehage. Kommunene har oppnevnt fglgende barnehager som
prosjektbarnehager: | 2016 er det 17 barnehager som er med i prosjektet.

e Arstein barnehage, Gratangen

e Gratangen barbehage, Gratangen
e Emmenes barnehage, Narvik

e Jaklamyra barnehage, Narvik

e Askeladden barnehage, Narvik

e Viktoriahavn barnehage Narvik
e Skjomen barnehage, Narvik

e Hoppensprett barnehage, Narvik
e Barnebo barnehage, Narvik

e  Maurtua barnehage, Narvik

e Pingvinn Barnehage, Narvik

e Bogen barnehage, Evenes

e Liland barnehage, Evenes

e Kanutten barnehage, Tjeldsund “NATURLEKEPLASSEN :
e Ramsund barnehage, Tjeldsund TR TIL INSPIRASJON g
e Kongsvik barnehage, Tjeldsund B o i s ororen VIVYEY

e  Pasatunet barnehage, Tysfjord

Hovedtema er: fysisk aktivitet, naturopplevelse, etablering av gode lekeplasser og kosthold.
Flere nye barnehager har meldt sin interesse for a delta i nettverket etter siste samling. Nye
medlemskommuner fglges opp etter sist utsendte nettverksinvitasjon.

Utfart i 2016
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Arbeidsavtale/3 arig prosjektengasjement mellom Midtre Halogaland friluftsrad og Roger
Olsen 25 % stilling, helsefremmende barnehager

| overgang fra forrige prosjektansettelse til ny, ble oppgavene ivaretatt av daglig leder
Varsamling for barnehagene ble gjennomfgrt i april med relevante tema

Utlan av friluftsutstyr etter forespgrsel

Utarbeidelse av informasjonsbrosjyre laering i friluft

Oppsgkende virksomhet til nettverksbarnehagene etter forespgrsel

Deltatt i folkehelsenettverk,” laering i friluft”, i regi av Friluftsradenes Landsforbund.



e Nytt opplag av bok/hefte «Naturlekeplassen» en eksempelsamling til inspirasjon laget i regi av
Ofoten friluftsrad og i samarbeid med barnehagene som deltar i nettverket »Helsefremmende
barnehager». Naturlekeplassen skal veere dpen for alle. Heftet har vaert meget populaert.

e Arrangert "Fiskesprell" for SFO og barnehager.

e Hgstsamling i november ble flyttet til januar 2017 med fokus pa psykososialt miljg og motoriske
ferdigheter.

e Det er spkt, mottatt og rapportert tilskudd pa prosjektsgknader til FL, NFK, TFK, MD.

Friluftsskoler - fritidstilbud

Friluftsskolen er et ferietilbud i neermiljget for barn og ungdom, malgruppe 10-13 aringer.
Deltakerne gis opplering i grunnleggende friluftsaktiviteter og miljgvennlige holdninger til bruk
av naturen. Malet er & legge grunnlag for friluftsliv som livslang fritidsaktivitet og gi deltakerne
lystbetont introduksjon til friluftsliv. Dette er et viktig lavterskeltilbud til barn og unge i var
region.

Tilbudet inneholder noen obligatoriske tema, Allemannsretten og ferdselskultur, Kartforstaelse,
Raste, og leirplass, Tur eller ekspedisjon. Mens arranggren star fritt til & velge aktiviteter, i all
hovedsak friluftsrelatert. Friluftsskolen arrangeres pa dagtid over 2, 3 - 5 dager. Det kan veere én
overnatting, men skal ikke vaere et sasmmenhengende leirtilbud. Friluftsskolen skal normalt veere
apne for alle og med lav deltakeravgift.

I 2016 ble det arrangert hele 18 friluftskoler i regionen. De fleste friluftsskolene ble arrangert i
sommerferien. | tillegg ble noen friluftsskoler arrangert i vinterferien og hgstferien.

Friluftsradet seker om tilskudd for gjennomfgring i forhold til innmeldte antall fra kommunene.
Det tas ikke deltakeravgift fra deltakeren. Friluftskolen gjennomfares i samarbeid med kommunen
og/eller lag og foreninger. Lag og foreninger som tar pa seg arranggransvaret for hele hele
friluftsskolen far kr. 5000,- for forarbeid og kr.2000,- per dag nar de har ansvaret for
gjennomfgring av aktiviteter.

Alle medlemskommunene fikk arrangementskasser. To av kommunene fikk to, Tjeldsund og
Tysfjord. Arrangementskassene har en verdi av ca. kr. 20.000,- pluss.

Arrangementskassen inneholder: balpanne med tilbehgr i tillegg lavvo for 12 personer, 3 manns
telt, 20 kompass, 10 tenger, 10 O-poster, farstehjelpskoffert, suppegryte, kaffekjele,
poppkorngryte, saks, kniv, gks, sag med mer. I tillegg er det en ringperm med
undervisningsopplegg for flere aktiviteter.

o Det er sgkt, mottatt og rapportert tilskudd pa prosjektseknader til FL, NFK, TFK, MD.

o Arbeidsavtale/3 arig prosjektengasjement mellom Midtre Halogaland friluftsrad tilsvarende
15 % stilling
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Folkehelsetiltak rettet mot barn,
ungdom og barnefamilier,
minoritetsgrupper, psykisk
utviklingshemmede og voksne

Malet med prosjektet er at malgruppen skal bli kjent i og med ulike naturmiljger; fjellet, skogen,
fjeera og sjgen, sommer som vinter. | den forbindelse er det arrangert dagsturer og kurs hvor
malgruppen er invitert. Arrangementene er gjennomfart i hovedsak i samarbeid med lokale
foreninger.

Det er mottatt gkonomisk tilskudd fra:

Friluftsradenes Landsforbund, Nordland fylkeskommune, Miljgdirektoratet og UDI. Fra sistnevnte
instans ble det gitt tilskudd for 2016 pa kr 400 000 for aktivitetstilbud enslige mindredrige i
mottak. En forlenging av dette prosjektet forutsetter nytt/nye tilskudd.

Det er arrangert tur for

e tur/arrangement for psykisk utviklingshemmede

e turer/arrangement for minoritetsgrupper,

o friluftsskoler/ leirer for ungdom tilbud i alle kommuner
e fisketurer for barnefamilier og ungdom

e camper/leir/dagstur for ungdommer

e | mai utsetting av O- poster pa Ankenesfjellet

e Seilkurs for ungdom Narvik kystlag

e Batturer for ungdom Narvik og Gratangen kystlag

e Turer /arrangement for barn, ungdom og voksne.
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Skileikkurs i Kobberstadlgypa og Ballangen

Fisketur med fiske fra land og fra bat.

Tur for barn og unge minoritetsbakgrunn i samarbeid med lokale lag

Ordfgrerens tur arrangert i 6 av medlemskommunene i tillegg til at vi sgrvet nye kommuner.
Natt i naturen ble arrangert i de fleste kommuner.

Adventsarrangement for funksjonshemmede eldre

Romijulsarrangement i Evenes, Strandvannet. Kjgpsvik ved Elvedalen
Familiearrangement i Kjppsvik, med sk@yte som hovedaktivitet

Gitt tilskudd til samarbeidspartnere Evenes turlags trimprosjekt, ” Evenestrimmen” for
bedrifter og Ungdomstrimmen 2015

Arbeidsmgter med lag og foreninger i kommunene. Tema: planlegging av
aktivitetsfremmende tiltak, utvikling av anlegg, sikring av omrader, befaringer av mulige
aktivitetslgyper omrader

Samarbeid om tilrettelegging av mosjonstilbud vinterstid Herjangshggda Igypelag, Narvik
skiklubb, Ankenes skiklubb

Ti turer i Gratangen

Plattform1 aktivitetsfremmende tiltak for malgruppen, rus og psykiatri, nyktern.

Tilskudd gitt til Ballangen skiklubb, Ballangen turlag, Pippira siida, Kjgpsvik idrettslag
sk@ytegruppa, Ballangen KFUK og KFUM, Gratangen kystlag, Ibestad Jeger og Fisk,

Drag Aktiv, Lavangen fjellvandrerlag, Narvik kystlag, Herjangsh@gda Igypelag, Narvik skiklubb,
Ankenes skiklubb og Tjukkasgjengen, Lilandstrimmen, Torstaddamene, andre

Friluftsliv som metode i integrering av mindrearige i mottak

| UDI sin sgknad er det skissert satsning pa friluftsliv som metode for integrering i en
prosjektperiode pa 3 ar. 1 2016 er fglgende gjennomfart:

Kurssamling oktober friluftsliv som integrering - de 4 arstider

Dialog og mater med mottakene, innsendte utstyrsbehov m.v.

Utlevering av utstyrspakker av friluftsutstyr til mottak for enslige mindrearige, lbestad, Ballangen,
Sjevegan og Skanland. UDI har gitt faringer for at hvis mottak legges ned, skal utstyr tilbakefares
kommunenes utstyrslager. Det er uansett/ogsa lagt opp til sambruk med kommunens utstyrslager
(gjensidig utlan)

Kurssamling nr. 2 neermiljgturlederkurs og farstehjelpskurs ble utsatt og gjennomfert 01.02.17.
Evaluering av prosjektperiode august-februar.
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Utstyrslager

Hoved utstyrslageret er lokalisert til Narvik, garasjer under den gamle sykehjemsflgyen. Det er skrevet
leieavtale med Narvik kommune for bruk av lokalene.

Drift og vedlikehold av utstyr pagar fortlgpende, det er utleie hele aret, var, sommer og hgst topper
utleie av utstyr seg. Lageret inneholder bade individuelt utstyr og stgrre utstyr, og diverse klassesett.
Utstyret lanes gratis ut til barnehager, skoler, lag/foreninger. Friluftsradet bruker utstyret i forbindelse
med arrangement. Det er ikke kapasitet til 3 leie ut utstyret til enkeltpersoner. Det er behov for bedre
og mer egnede lokaler for a bevare utstyret. Mye stgv og alle har tilgang til lokalene fra gamle flgy.

Naust

Pa bakgrunn av friluftsradet sin aktivitet rettet mot vann, bruk av bater, har friluftsrddet behov for naust
til lagring av bater og batutstyr. | dag lagres henger og kanoer i garasjene til Nordlandsklinikken, noen
under sykehjemmet og speilbat i bathavna.

Midtre Halogaland friluftsrad tilskrev Narvikgarden 22.6.2012 vedrgrende disponering av naust/
nausttomt i Vassvik. Vi jobber fortsatt med naustplass og haper at vi til sist far vart eget naust.
Friluftsradet har i dag 8 kanoer, 3 kajakker, nordlandsbat, sitting on topp og en sikringsbat. Sikringsbaten
brukes i forbindelse ved undervisning og kursing av elever og leerere i tillegg til aktiviteter andre
malgrupper.

Seiling er noe vi gnsker a prioritere framover, men et sted a veere ma da vaere pa plass.

I tillegg til at friluftsradet bidrar til oppbygging av kommunenes utstyrslagre, er det pa grunn av
stgrrelsen i regionen, behov for noen flere regionale utstyrslagre for stgrre utstyr som kano, kajakk,
lavvu, sngformingssett m.v. Det omsgkes prosjektmidler i 2017 fra Barne-, ungdoms og
familiedirektoratet, andre tilskuddsmuligheter vurderes ogsa.

Naturlos og naturloskalenderen

BVvIyy 7% TOETTY

Ofoten
Friluftsrad

NATURLOS

Turkalender 2016

Leererike turer med geologi-, kultur- og naturvelleder

& y ;:\ /?

- §

o Natur)
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Felles guidehefte som viser hvilke turer som arrangeres i kommunene i Ofoten og Sgr-Troms og annen
relevant informasjon om hva som skjer innen friluftslivsaktivitet.

Det var 6 aret friluftsradet ga ut Naturlos. Friluftsradet inviterte alle kommunene med i arbeidet med stoff
til Naturlos. Det er en gratis mulighet for a na ut til innbyggeren.

Hoved bidragsytere er Kjgpsvik turlag, Lavangen turlag, Nova Turlag, Ballangen Turlag, Lavangen
fjellvandrerlag, Pippira Siida, Ballangen museum, Narvik og Omegn Turistforening, Narvik
amatgrgeologiske forening, Evenes Turlag, Harstad Jeger og fisk, Harstad Turlag for & nevne noen Stoff
som er turer, arrangement, og informasjon.

I 2016 ble det ca. 130 turer som en kunne delta pa. | heftet finner en turbeskrivelser, navn pa
kontaktpersoner, bilder fra tidligere turer, informasjon fra kommunene om felles trimtilbud i tillegg fikk
de en hel side til disposisjon til a fortelle litt om sin kommune, 7 kommuner benyttet seg av dette tilbudet.
Det er ogsa informasjon om lag og foreninger og friluftradets aktivitet..

Brosjyren ble sendt gratis til alle husstander i kommunene Ofoten og Ser-Troms totalt 12 kommuner.
Service torget i kommunene fikk ca 100 hefter til utdeling til besgkende.

Naturloskalenderen.

Digital turkalender med symboler, foto og beskrivelse

Ordfgrerturer

Friluftslivets ar 2016

Fugleturer og geologivandringer

Spesielt tilrettelagte turer for personer med orienteringsnedsettelser og funksjonshemminger
Arrangementer, kurs, turer med deltakere i alle aldre

Totalt opplag ca 40000

Den digitale kalenderen fikk en god oppstartsesong og ser ut til & sla meget godt an hos mange.
Naturlos er en godt egna mate for kommunikasjon/markedsfaring overfor inaktive. Erfaringene i andre
regioner viser at man ma regne med a bruke flere ar pa a etablere Naturlos. Hos oss forankres det i
friluftsradet som tilbud til samarbeidende arranggrer.

Turskiltprosjektet

Fylkeskommunene og Gjensidigestiftelsen har invitert til & skilte og gradere stier og turlgyper og bidrar
med midler til produksjon av skilt og informasjonstavler. Friluftsradet sgkte finansiering av skilting av
utvalgte lgypesystemer inkludert bergverkshistoriske og krigshistoriske lgyper, i samarbeid med museene,
kommunene og frivillige laypelag. Vi har fatt tilsagn pa vel 1.000 000,-. | 2015 ble manus for retningsskilt
utarbeidet og bestilt med tilskudd fra Sildvikfondet og Nordland- og Troms fylkeskommune i tillegg til
Gjensidigestiftelsen.

Skilting

Skilting og merking er en omstendelig og krevende prosess som krever koordinering og kyndig
veiledning. Skiltene skal planlegges, produseres og monteres i terrenget. Koordinatfesta informasjon og
planer for lgypesystemer fantes bare tilfeldig.

Ofoten friluftsrad har nedlagt betydelige ressurser i opplaering kurs, veiledning, skiltplaner, korrektur,

avtaler, mm. Lgypelagene har ogsa brukt mye tid pa befaringer, merking, rydding, mater, transport, mm.
De frivillige har valgt sine lgyper og bidradd til skiltplan og beskrivelser etter. Verdien av arbeidet til de

15



frivillige er betydelig. Det gis ikke tilskudd til administrativ arbeid.
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I 2016 ble retningsskilt produsert og levert for montering

Narvik kommune:

Ol’Krokveien, Skaug grunneierlag og Herjangen grunneierlag samt Nova turlag
Tattadalen og Fagernesfjellet til Narvikfjellet AS

Teknisk produksjon av skiltene til Kyststien er utsatt i pavente av avklaring av ansvar

Ballangen kommune:
Hafjellet og Kjerringhglla — Djupaa til Ballangen turlag

Tjeldsund kommune:

Kongsvikdalen til Lucky Kongsvik, Ramstad og Ramsund til Tjeldsund IL og Sandsosen til Tjeldsund
lokalhistorielag

Gratangen kommune:
10 lgyper i 30-trimmen til Gratangen kommune, llevegen til Elvenes utmarkslag og Ressmalsberget til
Fjordbotn-Moan grunneierlag

Tysfjord kommune:
Skilting til layper pa Drag

16



Sti- og loypeplaner

A begynne med skilting uten at andre vesentlige forhold er pa plass, er egentlig & begynne i feil ende. For
a lykkes med a tilrettelegge og vedlikeholde lgyper bar bade myndighetene, frivillige og grunneiere ha et
felles verktay, og friluftsradet inviterte i 2014 medlems-kommunene til en regional satsing og utarbeiding
av temaplaner for stier og lgyper. Tjeldsund kommune vedtok tilslutning til planarbeidet for stisatsing
16.9.2014. Gratangen kommune gjorde vedtak 9.9.2014. og Bystyret i Narvik 5.2.2015. Sgknad om
finansiering fra Statskog-ordninga ble sendt Nordland fylkeskommune 19.12.2014, og tilsagn pa kr.

250 000 ble gitt 30.1.2015.

Klassiske stier og ruter for vandringer og turliv for neerturer, god tilgjengelighet (inkl. trafikksikker
parkering) hele kalenderaret er viktig, ogsa for personer med funksjonsnedsettelser.

Planarbeidet skal resultere i

Koordinatfestede data om klassiske ruter; nartur- og utfartsruter for vandring og ski
Som legges i nasjonal database

Rapport med beskrivelser av eksisterende tur- og friluftsruter.

En tematisk handlingsplan med malsettinger, strategier, tiltak og prioritering av turruter.

Tjeldsund kommunes plan ble vedtatt mars 2016.
I Gratangen kommune er man i gang med registeringer og beskrivelser av turruter
Narvik kommunes plan ble ferdigstilt juni og vedtatt i bystyret 16.12.2016.

Friluftsradet har brukt mye tid pa arbeidet. Narvik kommunes plan kan framheves som et pionerarbeid til
etterfalgelse.

Prosjektet Sti- og lgypeplaner for Ofoten 2015 — 2016 er sluttrapportert, regnskapet er godkjent og
tilsagnet utbetalt. Friluftsradet sgkte Nordland fylkeskommune om midler til viderefgring i 2017 og fikk
kr. 70 000. Det er sgkt Troms fylkeskommune om midler til & bistd kommunene i Sgr-Troms med
utarbeiding av sti- og laypeplaner.
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Tilrettelegging

Samarbeidsprosjekt med kommunene og lag og foreninger, anlegg

Malsetningen er & gke kvaliteten og bedre infrastrukturen til eksisterende lgyper. Legge til rette for at flere
skal gnske og ha muligheten til & benytte seg av naturen slik at den enkeltes helse bedres. Det ble sgkt
tilskudd fra Sildvikmidler, FL og NFK og TFK

I 2016 er det laget ildsteder, bord og benker som er satt ut i medlemskommune. Totalt er det 221 enheter.

Sikringsbu pa Varden ble satt opp i oktober 2016.

Prosjekt og arbeidsgruppe etablert i 2016. Evenes Turlag, Herjangen grendelag, Evenes kommune og
Midtre Halogaland friluftsrad.




Informasjonsmedier

Sosiale medier

Nettside

Midtre Halogaland friluftsrads nettsider finnes pa www.halogaland-friluftsrad.no. Det ble laget ny
side i 2014. Nettsiden oppdateres og holde jevnlig ajour. | tillegg til at administrasjon i
friluftsradet legger ut informasjon om nyhetssaker gjgres dette ogsa i noen grad av
kulturkonsulent i Evenes kommune. Det er gnskelig at alle kommuner legger ut nyhet fra sine
kommuner.

Pa nettsiden legges ut nyheter som kurs, turer, aktiviteter. Referater fra styremgter, arsmelding,
handlingsplaner og annet friluftslivsnytt.

| 2016 har vi prioritert & legge ut nyheter pa nettsiden og facebook. Informasjon er blitt spesielt
viet oppmerksomhet i 2016 og vil i lgpet av 2017 fa ny nettside lgsning. Et tidkrevende arbeid.

Det er viktig at kommuner linker opp nyheter til friluftsradet. Malet er at alle kommuner skal ha
link til friluftsradets nettside pa sin hovedside

Facebook —
Midtre Halogaland friluftsrad ved arskifte 2016/2017 Resultat: 1190 liker, 1172 falgere.

Kommuner som gnsker a legge ut info pa siden er gitt og gis mulighet til det.

Mediekontakt med aviser og radio
Far og etter arrangement har vi som malsetning a kontakte aviser og radio.

Naturloskalenderen
| 2016 har vi ogsa lagt til en webbasert Naturloskalender.

Andre lavere prioriterte oppgaver
der samarbeidsmuligheter,
okonomi, praktiske forhold har
avgjort prioritering

e «Nattinaturen» ble et ekstra tiltak sist ar

o Etablering av samarbeidsavtale med Geochaere Lage sammenhengende lgype til og gjennom
alle medlemskommunene

e Sikring av omrader til friluftslivsformal. | 2016 hadde vi to mgter med Prestjord grunneierlag
som de tok initiativet til. Formal gnske om statlig sikring av tidligere ferdselsvei (sjgveien)
som gnskes tilbakestilt som turvei.

e Haoringssaker

e Regional plan for friluftsliv, innlandsfiske...... TFK

e | enkelte hgringssaker viser friluftsradet til Miljgdirektoratets naturdatabase for kartlegging og
verdisetting av friluftslivsomrader

e Ny vei mellom Narvik og Bjerkvik
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e Omradereguleringsplan for Narvikfjellet

e Reguleringsplan for E6 gjennom Narvik sentrum

e Arealplan for Harstad

Uttalelse i samarbeid med FNF — Nordland og Troms

Administrasjon - gkonomi

@konomiske rammer, samarbeid og frivillig innsats.
MHF inntekter er satt sammen av kontingenter, prosjektarbeid, driftsstatte fra Staten. Samarbeid med
andre aktarer er ngkkelen til maloppnaelse. Ogsa frivillige bidrar; en verdifull innsats som sjelden vises i

regnskapene.

Omsettingen i 2016 — ny rekord

Sgknader og rapporter med regnskap sendt i 2016 for aktivitet i 2016 til:

Friluftsradenes Landsforbund, FL
Nordland fylkeskommune, NFK
Troms fylkeskommune, TFK
Fylkesmann i Nordland, FIN
Statskog Nordland, SS
Sparebank 1 Nord Norge, SPINN
Miljgdirektoratet, MD

Narvik kommune, Sildvikmidler

uDlI
Sgknad, Regnskap og rapport Instans Antall rap
Administrasjon FL NFK TFK 3
Informasjon NFK 1
Helsefremmende barnehager og skoler. FL NFK TFK 3
Diagonalgang pa tvers av kulturer NFK 1
Barn i Natur FL NFK TFK 3
Ungdom i Natur FL NFK 1
Naturlos FL NFK TFK 3
Ordfgrers tur NFK TFK 2
Barn og unge med funksjonsnedsettelser FL NFK 2
Friluftsaktiviteter for minoritetsgrupper FLNFK MD 3
Aktivitetsmidler personer i rehabilitering NFK M 1
Samarbeid frisklivssentraler FL NFK TFK 3
Etablering av rasteplasser Sildv NFK TFK |3
Innkj@p av utstyr til utldnsentralen TFK 1
Sti og lgypeplan Sildv SS 2
Kystledplan TFK NFK 0
Leerende nettverk FL NFK TFK 3
Restaurering Gamme Narvik Sildvikmidler 1
Bygging av gapahuk lleveien, Gratangen Sb1INN TFK 2
Bygging av gapahuk Ressmalsberget, Gratangen SB1NN TFK 2
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O- Kart Ankenes NFK Sildv 2
Tilrettelegging av Igyper, benker, klopper, bruer, gapahuk, TFK 7
Skilting Krigshistoriske vandringer Lavangen TFK 1
Skilting, Krigshistoriske vandringer, Gratangen TFK 1
Skilting av turlgyper Resmalsberget, Gratangen TFK 1
Skilting av turlgyper lleveien, Gratangen TFK 1
Skilting Fossbakken — Lapphaugen, Lavangen TFK 1
Skilting Sjgvegan - Tennevoll TFK 1
Skilting Tennevoll — Gratangen TFK 1
Skilting og informasjonstavler, Ballangen, Tysfjord, Tjeldsund, NFK Sildv 4
Narvik

Sti og Ipypeplan Tjeldsund, Narvik, Gratangen NFK, FiN, Sildv, |4
Etablering av mgteplasser, Tysfjord, Ballangen, Tjeldsund NFK, Sildv 4
Etablering av mgteplasser, Gratangen TFK 1
Balkasser til alle kommunene og barnehager 37 stk NFK FL 4
Friluftsskoler FL NFK 18
Aktivitetskasser til friluftsskolene FL NFK 6
Turhefte 10 turer i Gratangen TFK

Spknader, Regnskaper og rapporter x med antall rapporter

Midtre Halogaland friluftsrad har

i 201 6 Samarbeidet med(uprioritert rekkefglge):

Miljgdirektoratet

Helsedirektoratet

Kulturdepartementet

Fylkesmann i Nordland

Nordland fylkeskommune

Troms fylkeskommune

Friluftsradenes Landsforbund

Sgr-Troms regionrad

Ofoten regionrad

Kommunene administrasjon i kommunene i Ofoten og S@r-Troms
De tre gvrige friluftsradene i Nordland, Helgeland, Salten, Polarsirkelen, Lofoten og
Vesteralen.

Friluftsrddene i Troms, Ishavskysten, Midt-Troms og Nord -Troms
Narvikgarden

Kartverk

Statskog Narvik og Malselv

Destinasjon Narvik

Forum for natur og friluftsliv i Nordland og Troms

RKK Ofoten
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Evenes Turlag

Narvik Skiklubb

Ballangen turlag

Ballangen (Idrettslag)

4 Ballangen Speiderforening

4H Tjeldsund

6 Narvik speiderforening

Norsk Folkehjelp

Narvik Batforening

Narvik Kystlag

Narvik og Omegn turistforening
Narvik og omegn Jeger og fiskeforening
Unge Kvinners Sanitetsforening avd. Narvik
Evenes Syns og Mestringssenter
Evenes Idrettslag

Evenes Kystlag

Drag Arrangement

Museum Nord, Ballangen, Tysfjord og Narvik
Vardobaiki

Ballangen (turlag)

Ballangen Jeger og fiskeforening
Kjgpsvik Trimgruppe
Myklebostad grendelag

Fjelldal LHL

Hol Ofoten guides

Nova turlag

Lavangen fjellvandretlag
Gratangen Batmuseum
Gratangen Kystlag

Gratangen Jeger og fiskeforening
Harstad Tulag

Harstad Jeger og fisk

Medkila speiderforening

Nova turlag

Ibestad Idrettslag

Ibestad Jeger og fiskeforening
Frivillighetssentraler

Mottak for mindredrige
Grunneierlag i de 12 kommunene
Grgtaveer leirskole

Barnas Naturpark

Med flere



> VEDTEKTER for Midtre Halogaland friluftsrad
ORGANISERT ETTER KOMMUNELOVENS § 27
Justert i henhold arsmgtets behandling 2016

§1 FORMAL
Midtre Halogaland friluftsrad skal i samarbeid med deltakerkommunene, andre offentlige
myndigheter og organisasjoner, fremme allsidig og miljgvennlig friluftsliv i den regionen
deltakerkommunene omfatter, til beste for befolkningens trivsel og helse.

82 DELTAKERKOMMUNER
Friluftsradet er et interkommunalt samarbeidsorgan etter § 27 i Kommuneloven mellom
Ballangen kommune, Harstad kommune, Ibestad kommune, Evenes kommune, Gratangen
kommune, Kvafjord kommune, Lavangen kommune, Narvik kommune, Salangen kommune,
Skanland kommune, Tjeldsund kommune, og Tysfjord kommune. Tilslutning fra nye
deltakerkommuner ma godkjennes av friluftsradets arsmgte og kommunestyret i hver av
deltakerkommunene.

Opplistingen av medlemskommuner justeres/endres i samsvar med behandlingen i de nevnte kommuner.

83 ORGANISASJON
Friluftsradets faste organer er arsmgtet, styret, samarbeidsgruppa og en administrasjon som star
for den daglige driften.
Friluftsradet er tilsluttet Friluftsradenes Landsforbund.

84 VERTSKOMMUNE
Vertskommune for Midtre Halogaland friluftsrad er Narvik, med forretningsadresse i Narvik.
Vertskommunen utfgrer fglgende oppgaver for Midtre Halogaland friluftsrad: Kjering av lann og
regnskapstjenester herunder revisjon og fakturering for utfarte tjenester. Ansatte i friluftsradet
kan ha kontorsted i en av de andre medlemskommunene etter avtale.

§5 ARSMO@TE
Arsmagtet er friluftsradets gverste myndighet. Ordinzrt arsmgte holdes hvert &r innen utgangen av
mai maned. Arsmatet bestar av 1 representant med personlig varamedlem fra hver
medlemskommune valgt for kommunestyreperioden av kommunen. Arsmatet er
beslutningsdyktig nar minst halvparten av representantene er tilstede.

Arsmatet skal innkalles med minst 2 ukers skriftlig varsel. Saksliste og saksdokument skal falge
innkallingen.

Med unntak av vedtektsendringer, jf § 10, treffes beslutninger med simpelt flertall.

Arsmgtet skal behandle:

1. Godkjenning av innkalling, saksliste og representanter.

2. Velge ordstyrer, referent og 2 representanter til & undertegne protokollen.
3. Styrets arsmelding.

4. Regnskap med revisjonsberetning.
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5. Arbeidsplan for pafelgende ar.
6. Budsjett, herunder fastsette tilskudd (kontingent) fra deltakerkommunene.
7. Behandle innkomne saker.
8. Valg
a) Styre inkludert varamedlemmer.
b) Styrets leder og nestleder.
c¢) Valgkomite.
Det foretas skriftlig valg hvis noen krever det. Ved stemmelikhet avgjgres valg ved loddtrekning.

§6 EKSTRAORDINZART ARSM@TE
Ekstraordinaert arsmgte kan holdes etter innkalling fra styret eller nar arsmgterepresentanter fra 2
eller flere av deltakerkommunene krever det. Ekstraordinzrt arsmgte skal innkalles med minst 2
ukers varsel, og det skal framga av innkallingen hvilke saker som skal behandles. Ekstraordineert
arsmgte kan bare behandle saker som er nevnt i innkallingen. Ekstraordinaert arsmgte er
%\eslutningsdyktig med de frammagtte representanter. For vedtak gjelder de samme regler som for
rsmate.

87 STYRE
Styret bestar av fem medlemmer med personlige varamedlemmer fra medlemskommunenes
formannskap.

Det velges leder og nestleder blant styrets medlemmer.

Styremedlemmene, leder og nestleder er pa valg annet hvert ar.

| styret skal begge kjgnn veere representert i samsvar med Kommunelovens bestemmelser.
Valgkomiteen velges blant de oppnevnte representantene fra deltakerkommunene.

Styret skal behandle fglgende:

1. Tilsette daglig leder og ha arbeidsgiveransvar for vedkommende, og tilsette andre ansatte som
daglig leder har arbeidsgiveransvar for.

2. Fremme Friluftsradets oppgaver i samsvar med vedtekter og arsmgtevedtak.

3. Lede Friluftsradets lgpende virksomhet i samsvar med vedtekter og arbeidsplan og sta for
gkonomistyring i samsvar med vedtatt budsjett.

Styret kan velge et arbeidsutvalg til & forberede saker for styret og fatte vedtak etter neermere
delegering fra styret, og nedsette utvalg til a ivareta nsermere avgrensa oppgaver som lgnnsutvalg,
utvalg for konkrete prosjekter m.v.

Det skal fares protokoll fra styremgtene som bl.a. sendes deltakerkommunene.

Styrehonorar og mgtegodtgjarelse falger tilsvarende praksis fra vertskommunen.

§8 SAMARBEIDSGRUPPE
Samarbeidsgruppa bestar av ett medlem fra hver kommuneadministrasjon, utpekt av den enkelte
kommune. Medlemmene bar representere den eller de etater/enheter som arbeider med friluftsliv
i den enkelte kommune.
Samarbeidsgruppa behandler saker av praktisk- og administrativ karakter, og er et forum for
samordning og erfaringsutveksling. Samarbeidsgruppa kan forberede saker for styret.
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§9 JKONOMI
Friluftsradet er et eget rettssubjekt med eget regnskap som fares av vertskommunen.

Deltakerkommunene skal betale et arlig tilskudd til Friluftsradet (kontingent). Denne fastsettes av
arsmgtet som en sum per innbygger i medlemskommunene. Kontingent gkning ma godkjennes av
medlemskommunene.

Friluftsradet har ikke myndighet til a ta opp Ian og pantsette eiendom og verdier etter vedtak pa
arsmate eller ekstraordineert arsmate.

Vedtatt i Arsmatet 2016 sak 7. Vedtekter - vedtektsendringer § 9 @konomi

1. 1tillegg til medlemskontingent per innbygger skal det beregnes et grunntilskudd fra hver
medlemskommune.

2. Bade grunntilskudd og medlemskontingent per innbygger indeksreguleres hvert ar i forhold
til pris og lennskostnader (Deflater).

Vedtatt i Arsmgtet 2016 sak 8 medlemskontingent
1. Medlemskontingent fastsettes til kr.12 per innbygger per kommune fra 2017.
2. Grunntilskudd pa kr. 7 500,- per kommune gjelder fra og med budsjettaret 2017.

810 VEDTEKTSENDRINGER
Endring av vedtektene kan bare gjgres pa arsmgte eller ekstraordinzrt arsmegte. Endring av
vedtektene krever 2/3 flertall, og vedtektsendringer skal godkjennes av medlemskommunene.
Opptak av nye medlemskommuner etter § 2 skal ogsa godkjennes av deltakerkommunene.

§11 UTTREDEN OG OPPL@SNING
Uttreden og opplasning skal skje i henhold til «LOV 1992-09-25 nr. 107: Lov om kommuner og
fylkeskommuner (kommuneloven)» § 27 nr. 3 fgrste ledd:
Den enkelte kommune kan i alle fall med ett ars skriftlig varsel si opp sitt deltakerforhold i det
interkommunale samarbeid og kreve seg utlgst av det. Utlgsningssummen fastsettes til andelens
nettoverdi ved oppsigelsesfristens utlgp, men ikke til mer enn verdien av de midler
vedkommende kommune eller fylkeskommune har skutt inn.

§12 VOLDGIFT
Dersom det oppstar tvist mellom deltakende kommuner om forstaelsen av disse vedtektene, skal
tvisten avgjgres ved voldgift iht. tvistemalsloven.
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Ofoten
Friluftsrad

Vedtekter for Ofoten friluftsrad
Enstemmig vedtatt | arsmgte 04.06.2009. Oversendt deltakerkommunene 29.06.09 for godkjenning

81 Formal
Ofoten friluftsrad skal i samarbeid med medlemskommunene og friluftsinteressene for gvrig:

e arbeide for at flere mennesker, i alle livsfaser og med ulike fysiske forutsetninger, benytter naturen i
sunn aktivitet til alle arstider ved a legge forholdene til rette for fysisk aktivitet — med spesiell fokus
pa barn og unge.

e spke a skape en gkt forstaelse for friluftslivets betydning for den fysiske, sosiale og mentale
helsetilstand

e informere om og bidra til 3 utvikle regionens friluftsmuligheter for en gkt utbredelse av friluftslivet
generelt.

e Motivere medlemskommunene til og bistd dem med kartleggings- og planarbeid innen omradet
friluftsliv.

e bidra til 8 samordne innsatsen fra ulike aktgrer giennom felles informasjons- og planarbeid
vedrgrende friluftslivet i regionen - og i egen regi utfgre prosjektrettede fellesoppgaver.

82 Medlemmer
Deltakende kommunene er: Ballangen, Evenes, Narvik, Tjeldsund, Tysfjord, og Gratangen og Lavangen danner
Ofoten friluftsrad og er et samarbeidsorgan i samsvar med kommunelovens § 27.

Medlemmene oppnevner hver en representant med vararepresentant til friluftsradet. Det skal tilstrebes at begge
kjgnn er representert med 40 %.

Valgperiode for kommunerepresentanter er 4 ar. Representanter velges av medlemskommunene i etterkant av
kommunestyrevalg.

Valgperiode for representanter fra andre offentlige myndigheter og/eller frivillige organisasjoner er 2 ar.

83 Organisasjon

Ofoten friluftsrad er et underutvalg av Ofoten regionrad samt fra deltakende kommuner som ikke er
medlemmer av Ofoten regionrad. Regionradet er friluftsradets arsmgte og hgyeste myndighet. Friluftsradet
kan oppnevne et arbeidutvalg pa inntil 5 medlemmer. Kommunene i medlemskommunene utpeker en
representant med vararepresentant til Ofoten friluftsrad.

Ofoten regionrad med representanter fra deltakende kommuner har tilsettings- og arbeidsgiveransvaret —
herunder lokalisering av sekretariat

(Nzere samarbeidspartnere som frivillige organisasjoner innen friluftsliv og Statskog SF kan gis fast mgte- og
talerett i radets mgter etter radets beslutning (konsultative medlemmer).

84 Arsmatet

Arsmgptet er Ofoten friluftsrads hgyeste myndighet og skal avholdes innen utgangen av juni. Arsmgtet
utgjdres av hovedstyre i Ofoten regionrad i tillegg mgter representanter fra deltakende kommuner som ikke
er medlemmer av Ofoten regionrad. Ofoten friluftsrads medlemmer kan delta med tale- og forslagsrett, men
uten stemmerett.

Arsmgtet skal innkalles med minst 3 ukers varsel og skal bl.a:

a) Godkjenne innkalling og sakliste

b) Godkjenne arsmelding

c¢) Godkjenne regnskap

d) Vedta arbeidsprogram for pafglgende ar

e) Vedta budsjett

f)  Fastsette kommunal kontingent for pafglgende ar

g) Velge medlemmer til friluftsradet etter forslag fra kommunene
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h)  Velge leder og nestleder for radet

i)  Behandle innkomne saker

Arsmgtet skal videre behandle saker om medlemskap for kommuner.
Revisjon foretas av Kom Rev Nord (tilpasses vertskommune).

85 Friluftsradet
Friluftsradet bestar av et medlem med varamedlem fra hver av medlemskommunene — samt eventuelt
konsultative medlemmer med mgte- og talerett.

Friluftsradet er fungerende styre for virksomheten mellom arsmgtene. Radet avholder minst 2 mgter i aret og
er ansvarlig for virksomheten mellom arsmgtene.

Radet innkalles skriftlig og som regel med 7 dagers varsel. Innkalling skal inneholde saksliste og
saksdokumenter.

Medlemskommunenes ordfgrere og radmenn skal tilsendes mgteinnkallinger og sakspapirer.
Radet er beslutningsdyktig nar minst halvparten av de stemmeberettige medlemmene er til stede.
Avgjgrelser treffes ved alminnelig flertall og ved stemmelikhet er mgtelederens stemme avgjgrende.

Det fgres mgteprotokoll som undertegnes av leder. Utskrift sendes radets medlemmer, varamedlemmer,
medlemskommunene, og Ofoten regionrad med representanter fra deltakerkommunene i tillegg til eventuelt

andre parter i sakene.

Friluftsradet:

a) skal arbeide innenfor formalene i § 1 i samsvar med virksomhetsplan, vedtekter og
arsmgtevedtak .

b) leder driften og star gkonomiansvarlig.

c) avgjer behov for opprettelse av eget arbeidsutvalg og velger evt. medlemmer i et slikt

arbeidsutvalg. Ved opprettelse av arbeidsutvalg skal det tilstrebes at begge kjgnn er representert.

86 Kontingent
Det er kun medlemskommuner med stemmerett som skal betale kontingent.
Kontingent blir fastsatt av arsmetet for pafglgende ar.
Kontingenten fastsettes etter kriterier:
- en grunnsum fra hver medlemskommune.
- en sum utregnet per innbygger
- grunnsum og sum per innbygger indeksreguleres hvert ar i forhold til pris og Ignnskostnader

8§87 Ekstraordineert arsmgte
Ekstraordinaert arsmgte kan innkalles av radet eller nar minst 2 av medlemskommunene krever
det. Innkalling og sakliste skal vaere utsendt med minst 2 ukers varsel.

88 Vedtektsendringer
Vedtektene kan bare endres pa arsmgtet. Vedtektsendringer krever 2/3 flertall.

89 Utmelding

Nar det gjelder medlemskommunene, ma kommunestyret gjgre vedtak om utmelding.
Representanter fra andre instanser kan fritt melde seg ut av friluftsradet.

Medlemskontingent skal betales for det aret utmeldingen blir gjort.

Utmelding ma skje senest to maneder i forkant av avholdelse av ordinaert arsmgte med virkning
tidligst pafglgende kalenderar.

Et medlem som melder seg ut av friluftsradet, har ikke krav pa noen av friluftsradets eiendeler.

810 Opplgsning

Opplgsning av friluftsradet kan bare skje pa ordinaert arsmgte. Sak om opplgsning skal vaere oppfgrt pa
utsendt sakliste. Vedtak om oppl@sning krever 2/3 flertall.

Ved opplgsning gjelder kommunelovens regler for fordeling av friluftsradets eiendeler og forpliktelser.
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Regnskap 2016
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3 I - z s L .E:. WAL 3. ,Jug el
Ansvar: 650 MIDTRE HALOGALAND FRILUFTSRAD

1 NARVIK KOMMUNE (2017) - Ar/Periode 2017 1 - 12

10100 FASTL@NN 1.058.233 928.221
10301 LONN EKSTRAHJELP/ENGASJEMENT/PROSJEKTSTILLINGER 202.919 68.249
10500 ANNEN L@NN OG TREKKPLIKTIGE GODTGJ@RELSE 104.475 61.098
10901 PENSJONSINNSKUDD FELLESORDNINGEN 260.411 168.218
10902 PENSJONSINNSKUDD L/ERERORDNINGEN 0 6.235
10990 ARBEIDSGIVERAVGIFT 83.152 64.241
11001 KONTORMATERIELL 4.051 0
11002 AVISER, TIDSSKRIFTER OG FAGLITTERATUR 7.023 550
11151 BEVERTNING/REPRESENTASJON 21.420 23.857
11200 ANNET FORBRUKSMATERIELL/RAVARER OG TJENE 1.040.092 899.130
11203 UTGIFTSDEKNING IKKE EGNE ANSATTE 12.306 12.864
11207 OPPHOLDSUTGIFTER TJENESTEREISER 7.292 7.028
11302 TELEFON, LINJELEIE, SAMBAND 16.194 13.636
11400 MARKEDSF@RING, REKLAME, SALG 35.640 25.600
11401 INFORMASJON, KUNNGJZRINGER 189.254 122.138
11402 STILLINGSUTLYSING 10.876 0
11403 GAVER 1.120 0
11501 OPPLAERING, KURSUTGIFTER 24.155 49.640
11502 OPPHOLDSUTGIFTER, KURSDELTAKELSE 23.468 0
11600 OPPG.PL. REISEGODTGJ@RELSE 65.349 29.614
11602 OPPG.PL. REISE- 0G OPPHOLD TJENESTEREISER 1.467 10.599
11700 TRANSPORT 16.399 14.421
11701 ARSAVGIFT OG FORSIKRING EGNE KJGRET@Y 0 4523
11702 DRIVSTOFF EGNE KJZRET@Y 13.195 13.667
11703 VEDLIKEHOLD TRANSPORTMIDLER (EGNE OG LEIDE) 53.344 27.462
11704 PARKERING, BOMPENGER, REKVISITA KJGRETOY 8.426 3.409
11707 REISEUTGIFTER TJENESTEREISER 23.235 37.147
11709 REISEUTGIFTER 12.106 1.009
11851 FORSIKRING AV BYGNINGER OG ANLEGG 2.205 2.142
11900 HUSLEIE, LEIE AV LOKALER OG GRUNN MV 13.900 14.978
11953 LISENSER OG BRUKERAVTALER DATA 1.769 5.560
11954 KONTINGENTER 49.316 42.781
12000 KJ@P OG FIN. LEASING DRIFTSMIDLER 390.148 105.911
12100 KJ@P, LEIE OG LEASING TRANSPORTMIDLER 74.940 38.659
12200 LEIE OG OPERASJONELL LEASING DRIFTSMIDLER 4591 0
12700 KONSULENTTJENESTER 1.700.524 81.200
12900 INTERNE OVERF@RINGER 0 1.175.416
14290 MVA UTENFOR MVA-LOVEN 406.578 311.212
14500 OVERF@RING TIL KOMMUNER 96.000 45.000
14700 OVERF@RING TIL ANDRE (PRIVATE) 283.887 112.000
15005 FORSINKELSESRENTER/GEBYR 139 958
15500 AVSETNINGER TIL BUNDNE FOND 1.260.522 284.421
Sum utgifter 7.580.120 4.812.795
16000 BRUKERBETALING FOR KOMMUNALE TJENESTER 0 -2.400
16200 SALG AV VARER OG TJENESTER, UTENFOR AVG.OMR. -8.200 -2.700
16900 SALG TIL ANDRE KOMMUNALE ENHETER (INTERNSALG) -1.706.482 0
17000 REFUSJON FRA STATEN -400.000 0
17101 SYKEL@GNNSREFUSJON -2.860 0
17290 KOMP. MOMS PAL@PT | DRIFTSREGNSKAPET -406.578 -311.212
17300 REFUSJON FRA FYLKESKOMMUNER -1.837.750 -989.285
17500 REFUSJON FRA KOMMUNER -985.446 -517.447
17700 REFUSJON FRA ANDRE (PRIVATE) -2.096.095 -1.488.464
17702 REF FORSIKRING 0 -7.221
17900 INTERNE OVERF@RINGER 0 -1.175.416
19500 BRUK AV BUNDNE DRIFTSFOND B -136.709 -318.650
Sum inntekter -7.580.120 -4.812.795



Fakta om

KOMMUNE

VAPEN

regionen

FOLKETALL

TOTALT

KYSTLINJE

MALFORM

v Ballangen 2581 847,85 km? 82,92 km? 930,77 km? 222,28 km Bokmal
Evenes 1385 241,72 km? 10,58 km? 252,3 km? 491,42 km Bokmal
v Gratangen 1137 306,07 km? 7,06 km? 313,13 km? 231,60 km Noaytral
st

s Harstad 24 676 445,14 km? 107525km? 152039 km? 91,47 km Noytral
-

@ Ibestad 1410 234,39 km? 6,88 km? 241,27 km? 327,29 km Bokmal

*NK )

QA Kvefjord 3076 497,76 km? 14,97 km? 512,73 km? 915,72 km Noytral
W Lavangen 1008 296,92 km? 4,76 km? 301,68 km? 189,99 km Noytral
' Narvik 18 853 1910,29 km? 112,35 km? 2 022,61 km? 9534 km Bokmal
v Salangen 2219 439,56 km? 18,34 km? 457,9 km? 151,58 km Noytral
' Skanland 2988 465,74 km? 29,33 km? 495,07 km? 77,34 km Bokmal
T Tjeldsund 1280 309,54 km? 8,64 km? 318,18 km? 32,52 km Bokmal

Tysfjord 1996 1360,88 km? | 102,96 km? 1463,84 km? 81,91 km Noytral
SUM 12 62609 7377,83 km?  2474,04 km?  8829,87 km? | 2512,46 km
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Kontakt oss

www.halogaland-friluftsrad.no Midtre Halogaland friluftsrad

Postadresse: Besgksadresse:

Midtre Halogaland friluftsrad Midtre Halogaland friluftsrad
c/o Narvik Kommune Kongens Gate 49

8512 Narvik 8512 Narvik

E-post: anne-margrethe.roll@narvik.kommune.no

TIf: 76912260
Mob: 90 54 96 76

Foto: Fotogjeteren
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