
   
                                                                                                                                        v/Vibeke Svantesen  

 

Potetsuppe 
 

Ingredienser:  15 poteter 

    3 gulrøtter 

    3 purreløk 

3 løk 

6 ss margarin 

Grønnsaksbuljong 

4,5 dl vann 

Salt og pepper 

3 dl matfløte 

 

Ustyr:   Kniv, skjærefjøl, gryte og røreredskap 

 

Fremgangsmåte: Skjær grønnsakene i biter og legg alt i  

ca. 4,5 dl kokende buljongvann med margarin i 

Smak til med salt og pepper 

Kok over bålet til grønnsakene er møre 

Ta gryten bort fra bålet  

Rør inn 3 dl matfløte 

 

Serveres gjerne med  

brød / pinnebrød /flatbrød 

 

 


